DIRIGIDOS A TRABAJADORES OCUPADOS$

Plazas limitadas para desempleados y Administracion Pablica

COMPETENCIAS DIGITALES BASICAS

& Modalidad: PRESENCIAL.

@ Duracion: 60 horas.

< Programa:

1. USO BASICO DEL SISTEMA OPERATIVO

1.1. Diferentes versiones y sistemas operativos disponibles.

1.2. Inicio, apagado e hibernacién.

1.3. Programas basicos (navegador, explorador de archivos, visor de imégenes,...).
1.4. Gestion de archivos y carpetas.

2. TRATAMIENTO DE LA INFORMACION

2.1. Navegacioén.

2.1.1. Diferentes navegadores.

2.1.2. Utilizacién (Pestanas, historial y favoritos)

2.1.3. Configuracién bésica. (Pagina de inicio, buscador preferido, borrado de caché)
2.2. Basqueda de informacién.

2.2.1. Los buscadores.

2.2.2. Fuentes RSS.

2.3. Almacenamiento y recuperacién de contenido digital.

3. COMUNICACION

3.1. El correo electrénico.

3.2. Videoconferencias basicas (Skype, Hangouts,...)
3.3. Identidad digital. Tu imagen personal en internet.

4. CREACION DEL CONTENIDO

4.1. Herramientas ofimaticas basicas (procesador de textos y presentaciones).
4.2. Permisos a la hora de utilizar informacién de Internet.
4.3. Conocimiento de los formatos de archivos (pdf, doc, docx, jpg, gif, png,...)

5. SEGURIDAD

5.1. Formas bésicas de uso de medios informéticos para garantizar la seguridad. (Tanto el
ordenador como el dispositivo mévil).

5.2. Rutinas para una navegacion segura.

5.3. El antivirus.

6. RESOLUCION DE PROBLEMAS
6.1. Mantenimiento del sistema operativo (actualizaciones, escaneo de discos,

desfragmentacién)
CONTACTA CON NOSOTROS 31 TIENES CUALQUIER DUDA O CONSULTA

C.F. ECOS Teléfono 976 44 75 01
Plaza del Portillo, 6, local Mail: centrodeformacion@ecos.es




